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CNPJ: 10.804.030/0001-04

PROTOCOLO SANITARIO DE SAUDE - ASSEFAR

Em 11 de marco de 2020, a OMS declarou pandemia pelo virus SARS-COV-2, que causa a COVID-19 ou doenca
do novo coronavirus. Para infecgdes confirmadas, ha relatos de pessoas com sintomas leves e outras com
sintomas muito graves, chegando ao dbito. Os sintomas mais comuns incluem manifestacdes respiratérias
(coriza, tosse, dificuldade para respirar), febre, dor de garganta, cansaco, dor de cabeca, mialgias, perda de
olfato e paladar. O virus é transmitido por secrecGes respiratérias e salivares. Estudo divulgado pelo Centro
de Controle e Prevencao de Doencas dos Estados Unidos aponta que a taxa de transmissao do coronavirus é
de 2,79, ou seja, uma pessoa infectada infecta outras trés.

Este documento visa orientar aos associados da ASSEFAR quanto a prevencao e a disseminagdo da Covid-19
nos ambientes da ASSEFAR (sede e transporte). Neste protocolo sdo apresentadas algumas diretrizes para a
realizacdo de acGes de prevencdo, afastamento e comunicacdo em caso de suspeita de infeccdo. As a¢des
serdo por responsabilidade por parte de cada um dos associados, que devera seguir as regras bem como
incentivar, fiscalizar e denunciar qualquer associado que estejam infringindo-as. A condicbes de saude por
parte dos associados devem estar vinculadas as diretrizes e recomendacgdes do Sistema Publico de Vigilancia
em Saude.

0O acompanhamento das condi¢cGes de saude se divide em trés dimensdes:

e Prevencao e Vigilancia
e Comunicagao
e Afastamento

1. PREVENGCAO E VIGILANCIA

Recomenda-se que todos os associados reforcem as medidas de prevencdo da doencga, seguem as

orientacdes, que devem ser respeitadas por todos associados:

1.1. VACINACAO
1.1.1.Todos os associados devem estar vacinados com pelo menos 2 dose da vacina da covid.
1.1.2.Apresentar a carteirinha de vacinagdo quando solicitado pelo motorista, coordenador,
diretoria ou funcionarios da ASSEFAR.
1.2. DISTANCIAMENTO SOCIAL
1.2.1.Mantenha distanciamento entre outros associados
1.2.2.N3o sentasse fora do seu lugar
1.2.3.N3o compartilhar objetos, copos, garrafas entre outros
1.2.4.N3o se aglomerar em grupos
1.3. USO DE MASCARAS

1.3.1.Uso de mascara na sede e dentro do transporte é obrigatorio
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1.4. HIGIENE DAS MAOS
1.4.1.Utilize o alcool em gel constantemente, sera disponibilizado no veiculo, e recomenda-se que
cada um associado carregue o seu.
1.5. CASO TENHA CONTATOS COM INFECTADOS
1.5.1.Caso tenha tido contato com infectados, busque fazer teste e tenha atengdo aos sintomas.
1.5.2.N3o viajem caso a probabilidade de contaminacdo seja alta.
2. COMUNICAGCAO
2.1. Caso tenha testado positivo para COVID-19 o associado deverd informar a ASSEFAR.
2.2. Sendo também necessario informar a ASSEFAR apds o teste Negativo, sendo seguir as orientacdes
dos 6rgaos de saude publica (medidas de afastamento por periodo determinado).
3. AFASTAMENTO
3.1. CASO TENHA SIDO CONTAMINADO
3.1.1.Procurar uma entidade de saide o mais rapido possivel.
3.1.2.Caso tenha sido contaminado com COVID-19, (com ou sem teste) e o associado ndo podera

utilizar o transporte da ASSEFAR. Sujeito a penalidade Gravissima caso haja infragao.

O QUE SAO CASOS SUSPEITOS

¢ Individuos que apresentarem sintomas como febre (medida ou referida), dores no corpo,

e calafrios, falta de ar, tosse, dor de garganta, diarreia, alteracdo de paladar ou olfato e

e dificuldades respiratdrias. Além destes, outros sintomas também podem indicar infeccao,

e ainda que aparecam em menor frequéncia.

¢ Individuos que tiveram contato nos ultimos 14 dias com um caso confirmado de COVID-19

DICAS DE MEDIDAS DE PREVENGAO:

e Trocar a mascara de tempos em tempos;

e evitar tocar nas superficies sem necessidade;

e ndo tocar no rosto;

e passar alcool 70% nas maos assim que entrar e deixar o veiculo;
e lavar as maos com sabdo quando chegar ao seu destino;

Fartura, 18 de janeiro de 2021.
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